
 

   

 

 
 

LIDERATGE I INTEL·LIGÈNCIA EMOCIONAL 

 

Inici immediat. 48 hores d’estudi (6 setmanes aproximadament). 

 

Curs de formació online i gratuït. Al finalitzar-lo obtindràs un certificat de participació. 

 

En totes les organitzacions es fa necessari sumar competències que potenciïn el 

desenvolupament dels seus integrants. Una de les més importants és el lideratge, a 

través de la qual el líder pot exercir una gran influència en la integració i els resultats 

dels equips, així com en l'assoliment dels objectius de l'organització. A més, una de les 

tendències actuals en el camp de les ciències socials i humanes és l'estudi de la 

intel·ligència emocional i com aplicar-la en la nostra vida diària i professional. 

 

Aquest curs busca fer del lideratge una habilitat accessible a tots, iniciar als seus 

participants en el camí de lideratge autèntic i efectiu, de manera que cadascú pugui 

començar a dirigir qualsevol tipus d'organització, equip o grup. 

 

 

Continguts: 

 

Mòdul 1. Coneixent la intel·ligència emocional. 

Mòdul 2. Relacions i habilitats socials. 

Mòdul 3. Eines per a un lideratge efectiu. 

Mòdul 4. Exercint un lideratge intel·ligent i d'èxit. 

 

 

 

https://miriadax.net/web/liderazgo-e-inteligencia-emocional-5-edicion-/inicio

